




Seguro que todos, chicos y grandes, nos hemos preguntado alguna vez como 

podemos defendernos de los virus con los que nos topamos todos los días en la 

calle, en la escuela, en el parque e incluso en nuestra casa. En este maravilloso libro 

encontrarás los secretos que te permitirán saber, como todo un experto, las 

diferentes estrategias que tiene nuestro cuerpo para protegernos y destruir a 

los virus como el coronavirus que nos quieren invadir. 

Te darás cuenta de que, aun cuando nos enfermemos, nuestro organismo sigue 

trabajando para recuperarnos rápidamente y podamos volver a hacer todo lo que 

nos gusta: jugar y estudiar. Y, ¿qué crees? al leer este libro aprenderás a cuidarte, a 

mantenerte sano y cuando llegues al final, cuando lo hayas leído completito, te 

darás cuenta de que no debemos tener miedo, porque adentro de nosotros, hay un 

ejército con millones de soldaditos que todo el día y todos los días, están alerta para 

que tú y yo, no tengamos nada de qué preocuparnos. 
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